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!, ,$?R=- :.J2?- .%R?- P2- !/- :L%- , , 
普获悉地祈祷文 
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3=- 0:A- $- <- 35/- 2o.- .%- ,, 

智波格热灿嘉当 化现八名莲花生 

P2- 0:A- <A$- :6B/- (J/- 0R- 2o.,, 

智波仁怎钦波嘉 八大成就持明者 

L%- ?J3?- *J- 2:A- Y?- 2o.- .%- ,, 

向森涅沃这嘉当 八大菩萨随佛子 

12- (J/- 2!:- 2o.- z- 5S$?- =,,   

哲庆嘎嘉拉措拉 八大法行本尊众 

$?R=- 2- :.J2?- ?R- LA/- IA?- _R2?,, 

所瓦得所辛吉洛 祈请赐予胜加持 

KA- /%- $?%- 2:A- 2<- (.- ?R=,, 

协囊桑沃瓦恰所 内外密障悉消除 

2?3- 0- ;A.- 28A/- :P2- 0- .%- ,, 

三巴耶因哲巴当 如意成就诸所望 

3(R$- .%- ,/- 3R%- .%R?- P2- )R=,, 

巧当屯孟欧哲作 垂赐共不共悉地 
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《普获悉地祈祷文》释义 

 

对于《普获悉地祈祷文》全知麦彭仁波切

这样写到：这是我过去、现在、未来三世所念

诵之祈祷文，自从此祈祷文显现以后，在遇到

一切障碍违缘时，虔诵此文便能遣除，并获得

善缘及殊胜成就，后世之行者，若能虔诵此文

十万遍，即能消除过去、现在、未来的一切障

碍违缘，以及随心所欲达成一切善愿。 

 

法王如意宝说，如果有人先集中完成十万

遍念诵，继而每天不间断地念诵一百遍，则此

人以后在闻思修方面不会遭遇任何违缘障碍。 
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祈祷文注释： 

 

八名莲花生： 

莲师八神变。莲师八相示现成道事迹时的八大

法名： 

1：海生金刚  

2：莲花王  

3：爱慧上师 

4：释迦狮子 

5：莲花生源  

6：日光上师  

7：狮子吼金刚  

8：愤怒金刚 

 

八大法行： 

八大法行是总集经典、密续及口诀的心髓，

是宁玛巴生起次第的主要修法，也是莲师最根

本的修持，包括出世间五法行和世间三法行。
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本法共有持明上师及八位威猛忿怒本尊，加持

力非凡、殊胜及强大。 

 

出世五法行： 

1.文殊身（毗卢部）； 

2.莲花语（弥陀部）； 

3.真实意（不动部）； 

4.甘露功德（宝生部）； 

5.橛事业（不空成就部）； 

世间三法行： 

6.召遣非人； 

7.猛咒诅詈； 

8.供赞世神。 

 

八大成就持明： 

印度分掌八大修部之八位大成就祖师。 

1 文殊身持明——蒋拜谢列（文殊友、文殊善

知识）； 
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2 莲花语持明——那嘎尔祖师； 

3 真实意持明——吽嘎拉； 

4 甘露功德持明——比玛拉米扎； 

5 普巴事业持明——扎钦哈萨的； 

6.召遣非人——达那桑折达； 

7 供赞世神持明——果嘿檀扎； 

8 猛咒诅詈持明——显帝嘎尔巴。 

 

八大菩萨： 

1：文殊菩萨  

2：金刚手（大势至）菩萨  

3：观世音菩萨  

4：弥勒菩萨  

5：地藏菩萨 

6：除盖障菩萨  

7：普贤菩萨  

8：虚空藏菩萨 
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八大本尊： 

宁玛巴修行者修习生起次第八种法行所依

的主要本尊。 

 

出世间法： 

1、身：忿怒文殊（大威德金刚）； 

2、口：马头明王； 

3、意：央达嘿鲁嘎（真实意嘿鲁嘎）； 

4、功德：甘露嘿鲁嘎； 

5、事业：普巴金刚 

世间法： 

6、召遣非人（玛莫嘿鲁嘎）； 

7、猛咒诅詈（非常忿怒施咒本尊）； 

8、供赞世神（半忿怒本尊） 

续部中言： 

寂怒八教本尊众，仅以了知就满足， 

仅以忆念就解脱，智慧之中更殊胜， 

本尊之中最胜尊，于彼近依和修习， 

供养赞颂诸一切，皆于法界现等觉。 


