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《金刚七句祈祷文》释义 

嘉样堪布 开示 
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莲花生大师有不计其数的祈祷文，但一

切祈祷文之王，就是这《金刚七句祈祷文》。

它是祛除违缘障碍最好的方法。此文并不

是莲师自己所造，而是十方诸佛祈祷莲师

的祈祷文。它是三世诸佛的加持与智慧积

聚一体时，自然发出的声音，因此是一切

加持、功德与悉地的来源或大宝藏。 

莲师曾经说过：“念诵此法一定能够把

诸佛菩萨迎请到。”当我们虔诚念诵此七

句祈祷文做祈祷时，上师、本尊、空行、

护法会如云聚般涌现于我们前方，遍满虚

空，予以加持，以消除一切不吉祥、违缘

障碍、疾病、灾难，无有障碍地赐予我们

共同与不共同悉地（成就）。 
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金刚七句祈祷文 

 

吽 

邬金刹土西北隅 

莲茎花胚之座上 

稀有殊胜成就者 

世称名号莲花生 

空行眷属众围绕 

我随汝尊而修持 

为赐加持祈降临 

格热巴玛色德吽 
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《金刚七句祈祷文》的意义 

《金刚七句祈祷文》可以有外义、内

义和密义，不同层次的释义。 外义主要是

依字意做的解释。今天先以外义做简单的

解释。 

 

吽 

莲师的种子字。以吽字祈请莲师心间放光

加持，祛除我们内心与外境的一切违缘障

碍和不吉祥。 

 

邬金刹土西北隅 

莲师出生之地 

 

莲茎花胚之座上 

莲师降生的方式。莲师是由阿弥陀佛心间

放光化现而出，然后降生于莲花内。 
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稀有殊胜成就者 

莲师的成就。莲花生大师降生后，以种种

神变，幻化种种身相度化众生。 

 

世称名号莲花生 

莲师殊胜尊名。莲师以“莲花生”之名被

普遍称扬。他并非由父母不净种子所生，

而是以阿弥陀佛悲心和愿力所化现。如同

莲花出污泥不染，莲师化现在六道里，不

被轮回中的烦恼习气所染污，自在游舞。 

 

空行眷属众围绕 

莲师的眷属众。莲师恒常被空行、护法、

勇士、勇母等眷属重重围绕。 

 

我随汝尊而修持 

对莲师发起坚定的信心，以信、愿、行追

随莲师，恳切祈求赐予与莲师不二的成就。 
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为赐加持祈降临 

祈祷莲师赐予加持，祈祷莲师大悲救度，

使得六道一切苦难众生脱离轮回，成就涅

槃。 

 

格热巴玛色德吽 

莲师心咒。“格热”是上师的意思；“巴

玛”是莲花的意思，就是莲花生大师名字

的开头；“色德”是悉地、成就的意思。

“格热巴玛色德吽”的大意是“恳请上师

莲花生大师赐予成就”。 

 


